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UNI EN ISO 9001:2008  
per i servizi di consulenza e 
formazione (EA 35 – 37)

CORSO PRIMO SOCCORSO gruppo BC 12h e AGGIORNAMENTO 4h 

Durata Corso completo 12 ore – Aggiornamento 4 ore 

Periodo 1^ giornata: 23 OTTOBRE 2018 dalle ore 09.00 alle ore 13.00 e dalle ore 14.00 alle ore 18.00 2^ giornata: 

24 OTTOBRE 2018 dalle ore 09.00 alle ore 13.00 (sessione di AGGIORNAMENTO) 

Destinatari Il corso è rivolto ai Lavoratori incaricati per l’attuazione delle misure di pronto soccorso. 

Contenuti 

Allertare il sistema di soccorso 
• Cause e circostanze dell'infortunio (luogo
dell'infortunio, numero delle persone coinvolte, stato 
degli infortunati, ecc.) 
• Comunicare le predette informazioni in maniera chiara
e precisa ai Servizi di assistenza sanitaria di emergenza 
Riconoscere un'emergenza sanitaria 
• Scena dell'infortunio: raccolta delle informazioni,
previsione dei pericoli evidenti e di quelli probabili 
• Accertamento delle condizioni psicofisiche del
lavoratore infortunato: funzioni vitali (polso, pressione, 
respiro); stato di coscienza; ipotermia e ipertermia 
• Nozioni elementari di anatomia e fisiologia
dell'apparato cardiovascolare e respiratorio 
• Tecniche di auto-protezione del personale addetto al
soccorso 
Attuare gli interventi di primo soccorso 
• Sostenimento delle funzioni vitali: posizionamento
dell'infortunato e manovre per la pervietà delle prime vie 
aeree; respirazione artificiale; massaggio cardiaca esterno 
• Riconoscimento e limiti d'intervento di primo soccorso:
lipotimia, sincope, shock; edema polmonare acuto; crisi 
asmatica; dolore acuto stenocardico; reazioni allergiche; 
crisi convulsive; emorragie esterne post- traumatiche e 
tamponamento emorragico 

Acquisire conoscenze generali sui traumi in ambiente di 
lavoro 
• Cenni di anatomia dello scheletro
• Lussazioni, fratture e complicanze
• Traumi e lesioni cranio-encefalici e della colonna 
vertebrale 
• Traumi e lesioni toracico-addominali
Acquisire conoscenze generali sulle patologie specifiche 
in ambiente di lavoro 
• Lesioni da freddo e da calore
• Lesioni da corrente elettrica
• Lesioni da agenti chimici
• Intossicazioni
• Ferite lacero contuse
• Emorragie esterne
Acquisire capacità di intervento pratico 
• Tecniche di comunicazione con il sistema di emergenza
del S.S.N. 
• Tecniche di primo soccorso nelle sindromi cerebrali acute
• Tecniche di primo soccorso nella sindrome di
insufficienza respiratoria acuta 
• Tecniche di rianimazione cardiopolmonare
• Tecniche di tamponamento emorragico
• Tecniche di sollevamento, spostamento e trasporto del
traumatizzato 
• Tecniche di primo soccorso in casi di esposizione 
accidentale ad agenti chimici e biologici 

Luogo di 
svolgimento 

Via Strada prov. per Grassobbio 115  n. 02 – 24052 AZZANO SAN PAOLO (BG) complesso DHL – 2^ PIANO 

Solamente con la conferma via mail all’indirizzo tech@studioambienteweb.com l’iscrizione si intenderà CONFERMATA. 
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RICHIESTA DI  PRE-ISCRIZIONE CORSO 
La scheda compilata in ogni sua parte e sottoscritta, deve essere inviata  

tramite allegato email: tech@studioambienteweb.com  oppure  fax a: 035/346725 
 

LA SOTTOSCRITTA AZIENDA/SOCIETA’ 
Rag. sociale   

 

Indirizzo    N°   
 

Cap    Comune    PV   
 

P.IVA    C.F.   
 

Tel.    Fax   
 

E-mail   
 

CHIEDE L’ISCRIZIONE DEI SEGUENTI SIGNORI  
Cognome e Nome   

 

Codice Fiscale   
 

Luogo e data di nascita   
 

Cognome e Nome   
 

Codice Fiscale   
 

Luogo e data di nascita   
 
 
 

AL CORSO PER ADDETTO AL PRIMO SOCCORSO  
AI SENSI DEL D.M. 388/03 (Aziende di gruppo B, C - 12 ore) 

 

AL COSTO COMPLESSIVO PER SINGOLO PARTECIPANTE DI: 160,00 € + IVA 
 

 
PERIODO ESECUZIONE CORSO: data esatta ed orario saranno comunicati contestualmente all’attivazione del corso, al raggiungimento del numero minimo 

di iscritti a quel punto confermerete la partecipazione versando il suddetto importo o in caso contrario nulla sarà’ dovuto. 
 

 
SEDE DEL CORSO: 

ns. sede di Bergamo oppure ns. sede Azzano S.P.  (l’indirizzo esatto sarà comunicato contestualmente alla data) 
 
 
 

 
                           Firma per presa visione ed accettazione delle condizioni di iscrizione. 

                            Il sottoscritto autorizza inoltre il trattamento dei propri dati, qualificati dalla legge come 
                personali, ai sensi del nuovo Reg. (UE) 2016/679, ai fini dell’erogazione del servizio di formazione. 

 

                        Data: __________________________________ 
 
 

Timbro e firma 
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RICHIESTA DI  PRE-ISCRIZIONE CORSO 
La scheda compilata in ogni sua parte e sottoscritta, deve essere inviata  

tramite allegato email: tech@studioambienteweb.com  oppure  fax a: 035/346725 
 

LA SOTTOSCRITTA AZIENDA/SOCIETA’ 
Rag. sociale   

 

Indirizzo    N°   
 

Cap    Comune    PV   
 

P.IVA    C.F.   
 

Tel.    Fax   
 

E-mail   
 

Classificazione ATECO 2007 della descrizione dell’attività (dato obbligatorio)   

CHIEDE L’ISCRIZIONE DEI SEGUENTI SIGNORI  
Cognome e Nome   

 

Codice Fiscale   
 

Luogo e data di nascita   
 

Cognome e Nome   
 

Codice Fiscale   
 

Luogo e data di nascita   
 
 
 
 
 

AL CORSO DI AGGIORNAMENTO (TRIENNALE) PER ADDETTO AL PRIMO SOCCORSO  
AI SENSI DEL D.M. 388/03 (gruppi B, C - 4 ore) 

 

AL COSTO COMPLESSIVO PER SINGOLO PARTECIPANTE DI: 100,00 € + IVA 
 

PERIODO ESECUZIONE CORSO: data esatta ed orario saranno comunicati contestualmente all’attivazione del corso, al raggiungimento del 
numero minimo di iscritti a quel punto confermerete la partecipazione versando il suddetto importo o in caso contrario nulla sarà dovuto. 

 
SEDE DEL CORSO: 

ns. sede di Bergamo oppure ns. sede Azzano S.P.  (l’indirizzo esatto sarà comunicato contestualmente alla data) 
 
 
 
 

 
                   Firma per presa visione ed accettazione delle condizioni di iscrizione. 

                   Il sottoscritto autorizza inoltre il trattamento dei propri dati, qualificati dalla legge come 
                personali, ai sensi del nuovo Reg. (UE) 2016/679, ai fini dell’erogazione del servizio di formazione. 

  

                 Data: __________________________________ 
 

Timbro e firma 
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